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Il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) 
 

Obiettivi 
L'obiettivo del corso RLS è quello di istruire il lavoratore eletto o designato (a seconda del numero di lavoratori presenti in azienda e 

in funzione della presenza o assenza di rappresentanze sindacali) alla gestione delle "problematiche" espresse dai lavoratori e operare 

in concerto con datore di lavoro, dirigenti e preposti per l'istituzione di un corretto sistema di gestione della sicurezza in azienda. 
 

Destinatari 

I responsabili dei lavoratori sulla sicurezza. 

 

Durata 

32 ore.                                                                                        
 

Contenuti del corso 

 

 La sicurezza sul lavoro: le fonti giuridiche del diritto 

 La sicurezza sul lavoro: l’evoluzione della normativa 

 La sicurezza sul lavoro: l’analisi storica 

 La sicurezza sul lavoro: la Legge 626/1994 

 La sicurezza sul lavoro: dalla Legge 626/1994 alla Legge 81/2008: le figure della sicurezza 

 I soggetti della sicurezza 

 Il datore di lavoro: le responsabilità 

 I dirigenti 

 Il preposto e il lavoratore 

 Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP) 

 Il medico competente 

 Gli addetti antincendio e il primo soccorso 

 La valutazione dei rischi 

 Il pericolo e il rischio 

 Il documento di valutazione dei rischi 

 I rischi specifici sui luoghi di lavoro 

 Il rumore e le vibrazioni 

 Le misure di sicurezza 

 Il programma di miglioramento 

 La valutazione del rischio incendio 

 Gli aspetti normativi sull’RLS 

 I compiti dell’RLS 

 La partecipazione dei lavoratori 

 Il ruolo, i compiti dell’RLS con i lavoratori 

 La comunicazione dell’RLS con i lavoratori 

 La riunione periodica 

 I rapporti dell’RLS con gli Organismi di Vigilanza 

 

 

 Esercitazioni pratiche e test finale di valutazione dell'apprendimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


